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Пшехи серебряная нить
Геолокация туробъекта: Пшеха. Водная артерия Апшеронского района
Марина Кирикова

В самом сердце Красно-
дарского края, среди вели-
чественных гор Западного 
Кавказа, берет свое начало 
одна из самых живописных 
рек региона – Пшеха. 

Подобно серебряной нити, 
она прокладывает свой путь 
через горные хребты и долины 
Апшеронского района, созда-
вая неповторимые пейзажи и 
привлекая путешественников 
со всей России.

Река Пшеха рождается на се-
верных склонах Главного Кав-
казского хребта, у подножия 
горы Фишт (2867 м), где кри-
стально чистые родники дают 
начало этому удивительному 
водному потоку. Впитывая в 
себя талые воды ледников и 
горных источников, река наби-
рает силу и устремляется вниз 
по горным склонам, преодо-
левая более 160 километров до 
впадения в реку Белую.

На своем пути река проходит 
через живописные населенные 
пункты: поселок Отдаленный, 
село Черниговское, город Ап-
шеронск, станицу Тверскую и 
множество небольших поселе-
ний, каждое из которых имеет 
свой неповторимый колорит и 
историю.

Природные 
достопримечательности

Одной из главных достопри-
мечательностей реки являют-

ся многочисленные водопады. 
Особого внимания заслужива-
ет каскад водопадов в верхо-
вьях реки, где вода, преодолевая 
скальные уступы, создает заво-
раживающее зрелище. Самым 
известным является Пшехский 
водопад – величественный при-
родный памятник высотой более 
20 метров. В солнечные дни 
брызги воды создают радужное 
сияние, а грохот падающей воды 
эхом разносится по ущелью.

В среднем течении реки рас-
положены знаменитые Пшех-
ские пороги – место паломниче-
ства любителей экстремального 
сплава. Здесь река пробивает 
себе путь через скальные породы, 
образуя стремительные перека-
ты и бурлящие потоки. Весной, 
во время таяния снегов, пороги 
становятся особенно впечатляю-

щими, привлекая опытных раф-
теров и каякеров.

Берега Пшехи украшают ве-
личественные скальные мас-
сивы и глубокие ущелья. Осо-
бенно живописно Пшехское 
ущелье, где отвесные скалы 
поднимаются на высоту более 
100 метров. Здесь можно встре-
тить редкие виды растений, за-
несенных в Красную книгу, а 
также увидеть древние петро-
глифы – свидетельства пребы-
вания древних народов.

Туристические 
маршруты

Вдоль реки Пшехи проложе-
но множество туристических 
троп различной сложности. 

Популярностью пользуется 
маршрут от поселка Отдален-
ного к верховьям реки, где 
можно увидеть все многооб-
разие горных пейзажей. Тропы 
промаркированы, но рекомен-
дуется использовать услуги 
опытных гидов, особенно при 
многодневных походах.

Река Пшеха – идеальное 
место для рафтинга и каякин-
га. В зависимости от сезона и 
уровня воды, сложность марш-
рутов варьируется от простых, 
подходящих для новичков, до 
экстремальных порогов для 
опытных спортсменов. Особен-
но популярен участок от по-
селка Отдаленного до станицы 
Черниговской.

По берегам реки оборудова-
ны уютные места для отдыха и 
кемпинга. Здесь можно устано-

вить палатку, развести костер в 
специально отведенных местах 
и насладиться единением с при-
родой. Многие туристы отмеча-
ют особую энергетику этих мест, 
где горный воздух, наполнен-
ный ароматами трав и хвои, ока-
зывает целебное воздействие.

Практическая 
информация для туристов

Лучшее время для посе-
щения этих мест – с мая по 
октябрь. Добраться до верхо-
вьев реки можно через город 
Апшеронск, откуда регулярно 
ходят автобусы в горные по-
сёлки. 

Для серьёзных походов ре-
комендуется воспользоваться 
услугами местных гидов, кото-
рые помогут составить опти-
мальный маршрут и расскажут 
о малоизвестных природных 
достопримечательностях. 

Река Пшеха – это не просто 
водная артерия Апшерон-
ского района, это настоящее 
сокровище для тех, кто ищет 
встречи с первозданной при-
родой Кавказа. Каждый её по-
ворот открывает новые за-
хватывающие виды, а каждый 
километр берега хранит свои 
тайны, ждущие открытия увле-
чёнными путешественниками. 
Посетив эти места однажды, 
вы непременно захотите вер-
нуться сюда, чтобы вновь услы-
шать шум водопадов, вдохнуть 
чистый горный воздух и насла-
диться первозданной красотой 
природы Западного Кавказа.

Охраняемая территория. Уникальное Черногорье предгорья
На территории Апшерон-
ского района находится 
красивейшее место - особо 
охраняемая природная 
территория региональ-
ного значения – государ-
ственный природный ком-
плексный (ландшафтный) 
заказник регионального 
значения «Черногорье».

Границы заказника утверж-
дены Постановлением главы 
администрации (губернатора) 
Краснодарского края от 21 июля 
2017 года, общая площадь со-
ставляет 5205,82 га. 

Заказник располагается на 
землях Апшеронского района, 
отнесенных к следующим кате-
гориям: земли лесного фонда 
- 5098,93 га; земли, не отнесен-
ные к определенной террито-
рии - 106,89 га.

Целью создания данного за-
казника является сохранение 
в естественном состоянии уни-
кальных ландшафтов среднего 
и верхнего горных поясов Ку-
банского типа поясности, при-
родных карстовых комплексов 
плато Черногорье, объектов жи-
вотного и растительного мира.

Плато Черногорье – горный 
массив, входящий в систему 
Лагонакского нагорья и распо-

ложенный в междуречье рек 
Пшеха и Цица (Серебрячка). Его 
территория покрыта хвойно-
широколиственными и широ-
колиственными лесами. 

Природные комплексы 
плато Черногорье представ-
ляют огромную ценность. Уни-
кальное своеобразие его ланд-
шафтам придают карстовые 
формы рельефа – многочис-
ленные воронки, карры, скаль-
ные известняковые выходы. 
Растительность представлена 
лесными и луговыми природ-
ными комплексами средне и 
верхнегорных поясов. От 800 
до 1200 м над уровнем моря 

произрастает полоса буковых 
лесов.

Буковые леса отличаются 
флористическим богатством. 
Распространенными типами яв-
ляются букляк папоротниково-
ежевичный и букняк овсяни-
цевый. В травянистом ярусе 
буковых лесов обычными 
видами являются горошек мы-
шиный, пролесник многолет-
ний, белодонны, сныть и другие. 
В буковых лесах произраста-
ют эндемичные виды: лилия 
кавказская, герань стройная, 
они насыщенны реликтовыми 
видами, такими как черника 
кавказская, лавровишня, родо-

дендрон понтийский и жёлтый, 
иглица подлистная.

Они отличаются живописно-
стью природного ландшафта, 
произрастанием редких видов, 
занесенных в Красную книгу 
Краснодарского края третьего 
издания (2017), таких как: зимов-
ник кавказский, любка двулист-
ная, можжевельник казацкий, 
колокольчик повислый, труто-
вик лакированный, пальчато-
коренник Дюрвилля, пион кав-
казский, ятрышник пурпурный 
и другие.

Заказник «Черногорье» — это 
не просто природная терри-
тория, это дом для множества 
редких видов флоры и фауны, 
а также важный элемент эко-
логического баланса региона. 
Пихта Нордмана, произрастаю-
щая здесь, является не только 
ценным природным ресурсом, 
но и символом уникальной при-
роды Краснодарского края. Ре-
жимом особой охраны терри-
тории заказника запрещена 
деятельность по вырубке де-
ревьев, за исключением рубок 
ухода и санитарных рубок. 

Некоторые граждане, кото-
рые планируют заработать, гото-
вятся к новогодним праздникам 
уже сегодня. Эти действия несут 
угрозу и непоправимый ущерб 

экосистеме региона. Людям 
стоит задуматься: что важнее 
— краткосрочная прибыль или 
долгосрочное сохранение при-
роды? Лес — это не источник 
дохода, это наше наследие, ко-
торое мы должны сохранить для 
будущих поколений. Каждое 
дерево, срубленное незакон-
но, — это не только потеря ре-
сурсов, но и разрушение эко-
системы. 

Сотрудниками ГКУ «Управле-
ние особо охраняемыми при-
родными территориями Крас-
нодарского края» совместно с 
сотрудниками Апшеронского 
лесничества при рейдовых па-
трулированиях предотвращают 
и пресекают незаконные рубки 
леса, а именно пихты Нордмана. 

Давайте вместе сделаем так, 
чтобы наш регион стал приме-
ром ответственного отношения 
к природе. Вместе мы можем 
сохранить уникальную приро-
ду нашего края для будущих 
поколений.

Л.В. Калайдина, начальник 
отдела благоустройства и 

экологического просвещения 
ГКУ «Управление 

особо охраняемыми 
природными территориями 

Краснодарского края»


